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par Marie-Sarah
Bouleau

La encore, oubliez le mot “hétel”. Pensez “chambres-cabanes” attenantes. Aussi
liberté, ferme et nature, granges et charmant que rustique-chic... sauf si 'on
moulin. Au cceur du Haras de la Cense, cet  préfere redescendre 1400 m plus bas,
établissement a taille humaine parvient dormir & LAuberges des Montagnes (***).
a faire cohabiter deux sensations a priori www.auberge-d tagnes.com
antinomiques : 'immensité et 'intimité.

On y vaque a loisir pour une partie de
golf ou une balade a cheval, un match

de badminton ou un bain nordique, une
cueillette ou une pause péche. Les 73
chambres, aux multiples combinaisons, et
les trois restaurants sont raccord : le bois
et la lumiére y ont élu domicile.
www.lebarnhotel.com

Dormir a I'hotel...

autreme,

IV S CIN Chaque année, Photellerie
se réinvente et senrichit de nouvelles adresses toujours
plus insolites. Des lieux ressuscités ou novateurs,
toujours en phase avec les gofits, les modes de vie
et méme les préoccupations environnementales
de sa clientéle. Le bridgeur ayant l'esprit aussi
nomade que joueur, pour lui BeBRIDGE braque
ses projecteurs sur quelques-unes des derniéres
trouvailles du secteur.

A vous, désormais, de préparer vos valises...
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Les amoureux transis aimeront sa chapelle
avec vue sur la mer ; les puristes son
potager reconstitué a partir d’anciennes
cartes aériennes ; les cérébraux tous les
panoramas inspirants qui s’offrent entre
genévriers et pinédes. Pour recharger ses
batteries, deux options : une petite villa
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1. MiHotel “La Tour Rose” 2. Loire Valley Lodges — avec piscine privée ou une chambre aux
Le Cantal comme vous n'y avez jamais carreaux de terre cuite émaillée. Le luxe &
(Lyon) ( TOUTS) goiité ! Aménagé tel une petite escale de T’état sauvage pour cet hotel d’agritourisme
montagne, cet ancien refuge de berger est  qui incite a la réflexion.
accessible a pied depuis la vallée (compter ~ www. peri tal.com

- TROIS \
Jérome Rombaut EJEULLTE

X Sportif émérite, le vice-champion du monde de bridge 2017
partage avec BeBRIDGE ses astuces voyage de marathonien des tournois.
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c'est la durée d'un
“bain de forét” en
compagnie de la
naturopathe et
sylvothérapeute
Céline Connan,
chargée de vous
reconnecter avec
la nature aux Loire
Valley Lodges.

La version “douche”,
pour apprendre a
respirer avec les
arbres, dure Th de
moins.

Les “serial travelers” seront conquis

en une nuit par ce nouveau concept,

ou il n'est plus question de chambres

mais de suites confidentielles, de high-
tech et de cheminée. De la décoration
signée Nathalie Rives aux équipements
(peignoirs, salon cosy...), on y retrouve
tous les codes de I'hétellerie 4-étoiles, dans
T'un des batiments les plus emblématiques
du quartier Saint-Jean. La réservation

se fait en ligne et le check-in est 100%
digital. Une conciergerie sur-mesure
permet en outre de personnaliser son
séjour grace a 30 extras différents (petit-
déjeuner livré a bicyclette, festin de roi,
massage, voiturier, coach sportif, cours de
yoga, escapade shopping...)
www.mihotel.fr

Las de courir les galeries d’art
contemporain entre deux trottoirs

de bitume ? Direction la forét de

la Duporterie et ses 300 hectares,

au beau milieu desquels se cachent
d’impressionnantes ceuvres d’art
monumentales et 18 lodges sur pilotis avec
spa privé. Chacun dispose de son propre
bar a boissons (chaudes & froides) et de
sa terrasse avec vue sur les cimes.

Pas de télévision, ni de wi-fi, mais un
talkie-walkie pour joindre la réception.
Préts pour une digital detox ?
www.loirevalleylodges.com (ouverture le
1 juillet 2020)

Quel mode
d'hébergement
privilégiez-
vous lors de vos
déplacements

i

Jessaie toujours de réunir
plusieurs personnes afin de
louer une maison, parfois avec
piscine. Lors des Championnats
d’Europe dans la région de San
Remo, en Italie, j’avais ainsi
trouvé une villa située prés d’'une
riviére, ol nous organisions

de sympathiques barbecues.
Cela ajoute 2 la convivialité du

en compé-
tition ?

jeu. Pour le festival d’hiver de
Biarritz, la résidence située au-
dessus du lieu o se jouent les
tournois dispose d’un bassin
extérieur et propose des tarifs
plus avantageux en basse saison.
Bon a savoir...

D'expérience, vaut-il mieux un
hétel ou une location ?

Louer une maison spacieuse a
20 minutes en voiture du festival
revient bien souvent au méme
prix (sinon moins cher, méme en
incluant un véhicule de location)
que de prendre une chambre
pour 4, méme si ’ACBL propose

des réductions avantageuses...

a condition de s’y prendre a
I'avance. Mes co-équipiers et

moi le savons : le fait de pouvoir
disposer d’une cuisine limite aussi
les frais de restaurant, surtout
lorsqu’on reste douze jours ou
plus.

Les pépites sont-elles plus rares
dans certains pays ?
Copenhague reste une ville trés
chére ; la Suisse également. Mais
I'on parvient toujours a se dé-
brouiller en comparant les prix
sur Booking et Airbnb.




